Coaching fur

(groRe) Bedarfsgemeinschaften

Das Einzelcoaching erfolgt individuell, fir die
Kleingruppenelemente werden die Teilnehmenden
familienspezifisch oder Themengruppenspezifisch
zusammengestellt.

+ Talentkompass / (Selbst-)Vermittlung

+ Vereinbarkeit von Familie und Beruf/Zeitmanagement /
Organisation der Kinderbetreuung/ Netzwerkarbeit

+ Entwicklung von beruflichen Alternativen / Mobilitatstraining

+ Konfliktmanagement, Kommunikation, Stressbewaltigung

+ Gesundheitsorientierung

+ Elemente aus der systemischen Familienberatung

¢+ Umgang mit Finanzen

+ Grundlegende Informationen zum Arbeitsmarkt /
Umgang mit Jobborsen und

+ Stellenrecherche / Ausbildungssuche / Weiterbildung
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+ Individualisierte Starkenanalyse-Schwachenanalyse / Potentialanalyse

+ Herausarbeitung der zu den Fahigkeiten und Interessen passenden
Tatigkeitsfelder

+ Erstellung/Optimierung eines aktuellen Lebenslaufes

+ Initiativbewerbungen / Jobsuche

+ Ubung von Vorstellungsgesprachen und Telefontraining
+ Individuelle Vertiefung

3 Monate Dauer // Gesamt = 84 UE an mindestens zwei Tagen pro Woche
Das Coaching findet Gberwiegend als Einzelcoaching (mit Kleingruppenanteilen) statt.

Alle potentiell dem Arbeitsmarkt oder Ausbildungsmarkt zur Verfiigung stehenden
Mitglieder der Bedarfsgemeinschaft erhalten jeweils einen entsprechenden AVGS
fur die Teilnahme durch Ihr Jobcenter.

Das Coaching ist Giber den Aktivierungsgutschein férderbar. Durch Ihr
Jobcenter als MalRnahme zur Aktivierung und beruflichen Eingliederung (MAbE)
AVGS nach § 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB II.

MaBnahme Nummer 337 /2073 /18

Informieren Sie sich gerne bei uns:

Telefon (Zentrale) 0211 97 17 33 22
email: coaching@swt-akademie.de

Dieses Angebot Neuss / Hammfelddamm 4a 02131 77660040
ist an allen Standorten Ratingen / Kokkolastr. 5 02102 5646040
verfugbar Dusseldorf / Klever Str. 23 (Zentrale
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Wir nehmen uns Zeit fiir Sie ganz personlich
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